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Informations en temps réel
sur nos activités (dates,

lieux, cotisations,
modalités) 

  

 @clefdesfamilles44

Hel'Gère Secrétariat

Des clefs pour les parents, grands-parents,
éducateurs, animateurs de centre de loisirs,

enseignants, bibliothécaires 

Sujets possibles  
Soutien à la parentalité et leur bien-être 
Découverte de la littérature jeunesse 

       et du plaisir de lire
Utilisation avec intelligence les outils
numériques
Aide aux devoirs pour apprentissages scolaires 

      dans la bienveillance
...

Sans imagination, 
il ne pourrait y avoir de création.  

Albert Jacquart

Curieux de nous connaître, 
D'en savoir plus sur notre association,

 
       De nous rencontrer, 

De devenir membre,
    De devenir bénévole ?       

C.L.E.F des Familles
Présidente : Régine Barat-Servenay

07 88 73 88 54
clefdesfamilles44@gmail.com

RNA : W443010590

L'association C.L.E.F des Familles 
est à l'écoute de toute proposition et
collaboration avec les associations,
crèches, écoles, centres culturels,

médiathèques…
N'hésitez pas à nous contacter.

Merci de ne pas jeter sur la voie publique !

Programme
Janvier - Avril 2024

Retrouvez nos podcasts de 
L’instant clef des familles sur

jadefm.fr 99.7 



La Clef des Bambins 
propose aux petits et à leurs accompagnants 

de jouer ensemble, 
de partager de nouvelles activités 
et de découvrir l'autre à travers 

un parcours de motricité, des jeux, 
des bricolages, des lectures , massage et

musique.
Tous les lundis, hors vacances scolaires, 

entre 10h et 12h, 
Salle Monval 

28 rue Rene Guy Cadou, Pornic

LOISIRS

La Clef des Possibles 
Le mercredi de 10h à 12h à partir de 3 ans

Salle Killala, à Chauvé
Espace intergénérationnel, pour partager et découvrir
des activités, en famille et entre familles : bricolage,
dessin, peinture, musique, bien-être, improvisation

théâtrale, lecture, numérique, cuisine, anglais,
découverte du monde…, 

en suivant le rythme de l'année.
Les activités évoluent selon vos attentes et vos talents.

Cet espace est aussi le vôtre, dans le respect des lieux et
de la philosophie de l'association.

17 janvier, 7 février, 13 mars et 3 avril
 dès 10 h 30 pour les moins de 6 ans

 dès 11 h pour les plus de 5 ans
 Médiathèque Armel de Wismes, à Pornic

7 février et 10 avril
 de 16h à 17h pour les 3 à 9 ans

 Médiathèque Livres y Médias, à St Père en Retz 

La Clef des 4 Saisons
 Découverte en famille d'un espace nature, différent à

chaque saison, avec activité créative 
(dès 2 ans) et lectures à voix haute.

CULTURE

Des lecteurs formés par et pour C.L.E.F des Familles

Les Passeurs de Rêves

La Clef du Bien-Être 
Café des Parents avec nos bénévoles

      9 et 23 janvier, 6 et 20 février, 
 12 et 26 mars, 2 et 16 avril, de 10h à 12h

Atelier biblio-créatif 13 février-19 mars-9
avril de 10 h à 11h -  

Des lectures et des bricolages pour se faire du bien.
Sur inscription avec participation pour adultes et
enfants de 18 mois à 3 ans 

Places limitées 
Salle Monval - 28 rue Rene Guy Cadou, Pornic

EVEIL

La Clef des Louveteaux
Atelier de motricité pour les jeunes enfants, 

accompagnés d'un adulte
13 janvier, 10 février, 16 mars et 6 avril

Pour les 0-3 ans, de 10h00 à 10h45
Pour les 3-6 ans, de 11h00 à 12h00 

Salle de l’Eclair
Complexe sportif du Pinier, Chauvé

Mercredi 6 mars 
Atelier créatif  à la manière d’Hervé Tullet 

 Salle Killala, Chauvé de 9h à 12 h 
Dimanche 17 mars de 10h à 20h 
Festival des Familles à Rouans

Workshop à 11h -Chut je lis avec bébé à 16h  
Dimanche 14 avril matin

Marche gourmande et bucolique 
organisée par l’école des Nondales  

Grand événement 2024
L’Expo idéale Et si la couleur était possible ?

                       En janvier et février, les familles, enfants et parents, libèrent leur créativité ! 
          Ils sont les cré-acteurs des œuvres qui seront exposées.

Du 11 mars au 30 avril la Mairie de Chauvé et dans les commerces et structures du bourg
Lundi, mardi, mercredi, vendredi 9h -12h30 et 14 h à 16h30 ; jeudi 9h à 12h30 et samedi 9h à 12h 

Vernissage le vendredi 15 mars à Chauvé dès 18 h + pot offert par la Mairie
Expo interactive avec un guide-quiz disponible à la mairie ou sur demande 

La P'tite Clef qui lit 
Des histoires, des comptines et des poésies 

pour les petites et grandes oreilles (entrée libre)



LOISIRS

La Clef des Possibles 
 Chaque mercredi de 10h à 12h 

à partir de 3 ans
dès le 13 septembre

Salle Killala, à Chauvé

Un espace intergénérationnel, pour partager et découvrir
différentes activités, en famille et entre familles :
bricolage, dessin, peinture, musique, bien-être,

improvisation théâtrale, lecture, numérique, cuisine,
anglais, découverte du monde... 
en suivant le rythme de l'année

Les activités évoluent selon vos attentes et vos talents.
Cet espace est aussi le vôtre, dans le respect des lieux et de

la philosophie de l'association Clef des familles

6 septembre, 4 octobre, 8 novembre et 6 décembre
 dès 10 h 30 pour les moins de 6 ans

 dès 11 h pour les plus de 5 ans
 Médiathèque Armel de Wismes, à Pornic. 

13 septembre et 8 novembre
 de 16h à 17h pour les 3 à 9 ans

 Médiathèque Livres y Médias, à St Père en Retz. 

La Clef des 4 saisons
 propose aux familles la découverte d'un espace nature,

différent à chaque saison, avec une activité créative 
(dès 2 ans) et des lectures à voix haute.

CULTURE

Des lecteurs formés par et pour CLEF des Familles

Les Passeurs de Rêves

la Clef du Bien-Être 
Café des Parents avec nos bénévoles
19 septembre, 17 octobre, 21 novembre 
et 19 décembre de 10h30 à 11h30

Premiers secours par Bien Naître des P'tits Petons
26 septembre et 28 novembre, de 10h à 12h

Bien porter son bébé par Auré'flex
10 octobre de 10h à 12h

Vers un allaitement réussi par Auré'flex
14 novembre de 10h à 12h

Savoir masser Bébé par Lénatamic
3 octobre, 7 novembre et 5 décembre de 10h à 11h30

Bébé Signe & moi par Mel tes sens
3 octobre, 7 novembre et 5 décembre de 10h à 11h30

Noël Créatif par Lyd'Créart
12 décembre de 10h30 à 11h30

La P'tite Clef qui lit 
Des histoires, des comptines et des poésies 

pour les petites et grandes oreilles (entrée libre)

EVEIL

 La Clef des Mots 
Atelier d’écriture intergénérationnel 

pour s'amuser avec les mots
Médiathèque de Saint-Michel-Chef-Chef 

1 fois par mois le samedi matin

De 8 à 88 ans (entrée libre)

La Clef des Bambins 
propose aux petits et à leurs accompagnants 

de jouer ensemble, de partager de nouvelles activités 
et de découvrir l'autre à travers un parcours de motricité,

des jeux, des bricolages, des lectures et musiques.
Tous les lundis, hors vacances scolaires, entre 10h et 12h, 

 salle Monval à Pornic

La Clef des spectacles 
Sorties en famille

La Clef des arts créatifs 
Ateliers en famille 

La Clef des musées 
           Découvertes en famille 

La Clef des Louveteaux
Atelier de motricité pour les jeunes enfants, 

accompagnés d'un adulte,

Un samedi par mois, 
Pour les 0-3 ans, de 10h00 à 10h45
Pour les 3-6 ans, de 11h00 à 12h00 

Salle de psychomotricité, à l'école du Parc de Chauvé

 30 septembre, de 10h30 à 12h30
Balade et quête autour du plan d'eau, 

Contes et activité créative 
avec les trésors ramassés lors de la promenade

3 décembre  (horaire à confirmer) 
Histoires de Noël au Pot aux Fleurs-Chauvé

Chaque mardi, Sur réservation au 07.88.73.88.54
Salle Monval , 28 rue Rene Guy Cadou 44210 Pornic
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