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 Eléments de contexte 

 La Maison citoyenne 

 Notre histoire 
 Après  plusieurs  mois  de  forma�on  en  commun  autour  de  la  citoyenneté  et  de  la  coopéra�on  en 
 mode  sociocra�e,  habitants  et  élus  ont  travaillé  sur  la  créa�on  d'une  Maison  citoyenne,  située  dans 
 la  maison  du  directeur  de  l’ancienne  école  au  47  rue  de  l’Hôtel  de  Ville.  Un  lieu  ressource,  en  plein 
 cœur  de  bourg,  accueillant,  riche  de  rencontres,  d'échanges,  d'entraide,  de  lien  entre  les  popula�ons 
 qui vivent ici. Se retrouver. Renouer. Voilà le socle du travail qui a été effectué. 

 La  Maison  citoyenne  a  été  inaugurée  le  1er  avril  2023,  lors  d’une  journée  fes�ve  a�rant  près  de  500 
 citoyen.ne.s.  Ce  nouveau  lieu,  qui  se  veut  essen�el  dans  Sainte-Pazanne,  a  su  mobiliser  avant  même 
 son  ouverture,  par  des  événements  où  chacun.e  a  pu  trouver  une  place.  Il  est  des�né  à  tou.te.s  les 
 habitant.e.s, leur perme�ant ainsi de redevenir actrices et acteurs de leur territoire. 

 Gérée  par  l’associa�on  L'Élémentaire,  qui  compte  à  ce  jour  234  adhérents,  la  Maison  citoyenne  a 
 voca�on  à  rassembler  :  les  habitant.e.s,  les  associa�ons,  les  structures  ancrées  dans  le  territoire, 
 mais  également  les  acteurs  économiques  qui  favorisent  le  bien  vivre  ensemble.  Ainsi,  soutenus  par 
 des  partenariats  solides  qui  se  me�ent  en  place  depuis  plusieurs  mois,  nous  nous  inscrivons  dans 
 une logique de solidarité et d’échange. 

 Pour  a�eindre  cet  objec�f,  nous  avons  créé  un  Café  citoyen,  ouvert  à  tous  sans  condi�on  d’adhésion, 
 exclusivement  tenu  par  des  bénévoles.  Les  premiers  ateliers  se  sont  mis  en  place  pour  les  adhérents, 
 gratuits  ou  avec  une  par�cipa�on  financière  la  plus  faible  possible  afin  de  perme�re  à  tou.te.s 
 d’accéder  aux  proposi�ons  qui  sont  faites  :  après-midi  et  soirées  jeux,  cafés  li�éraires,  spectacle 
 autour  de  la  lecture,  sophrologie,  ateliers  parentalité,  ludothèque,  ateliers  d’écriture,  calligraphie, 
 massage  Amma  assis,  atelier  cuisine…  Une  programma�on  d’événements  est  également  en  place, 
 afin de faciliter l’accès à la culture en milieu rural. 

 Dans  ce�e  dynamique  de  rassemblement  citoyen,  et  dans  une  logique  de  transmission  de  savoirs, 
 d’ouverture  à  l’autre  et  de  lu�e  contre  l’isolement,  l’exclusion  et  la  précarité,  nous  avons 
 naturellement souhaité déposer un projet pour obtenir un agrément Espace de vie sociale. 

 Nos valeurs 
 La  Maison  citoyenne  se  veut  être  un  lieu  d’accueil  et  d’expérimenta�on  pour  tous  les  habitants,  quel 
 que  soit  leur  âge,  leur  milieu  social,  leur  origine  sans  discrimina�on.  Rassembler  les  publics,  accorder 
 une place à chacun. Reme�re l’individu au cœur de la cité. 
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 Nous construisons ce lieu sur la base de valeurs fondamentales : 

 Nos moyens 
 L’associa�on  compte  6  administrateurs,  1  coordinatrice  salariée  (0,68  ETP)  et  une  équipe  d’environ 
 50 bénévoles principalement impliqués dans l’ac�vité du Café citoyen. 
 Après  seulement  3  mois  d’ouverture  nous  pouvons  déjà  percevoir  le  risque  d’usure  des  bénévoles 
 qui  �ennent  le  Café  citoyen.  Les  horaires  très  larges  au  départ  ont  rapidement  dû  être  revus  à  la 
 baisse  afin  de  trouver  suffisamment  de  personnes  suscep�bles  de  gérer  l’accueil.  L’autre  risque  est 
 celui  de  ne  pas  pouvoir  honorer  nos  horaires  d’ouverture,  et  que  le  public  trouve  porte  close.  Notre 
 réflexion  s’oriente  donc  vers  le  recrutement  d’un.e  salarié.e  chargé.e  de  l’accueil  et  de  l’anima�on  de 
 la  vie  sociale.  Notre  subven�on  annuelle  de  la  part  de  la  commune  de  Sainte-Pazanne  pourrait  nous 
 perme�re  une  embauche  à  temps  par�el  sur  le  dernier  trimestre.  Un  agrément  et  un  sou�en 
 financier de la CAF rendrait pérenne un tel choix. 

 Nous  disposons  d’un  lieu  mis  à  disposi�on  par  la  commune,  au  sein  de  l’ancienne  école.  Le 
 rez-de-chaussée  accueille  le  Café  associa�f.  A  l’étage  se  trouve  un  bureau  et  deux  salles  pouvant 
 accueillir  du  public,  mais  ne  permet  pas  l’accès  aux  personnes  à  mobilité  réduite.  Des  travaux  de 
 rénova�on  sont  prévus  au  2e  étage  de  ce�e  maison  afin  d’offrir  davantage  d’espace  pour  les  ac�vités 
 proposées.  Un  projet  d’extension  est  à  l’étude,  qui  perme�rait  de  doubler  la  surface  au  sol  et  d’être 
 en accès PMR. 

 L’associa�on  étant  très  récente,  elle  est  principalement  subven�onnée  par  la  commune  de 
 Sainte-Pazanne.  Un  sou�en  de  la  MSA  a  d’ores  et  déjà  été  obtenu  pour  une  ac�on  en  direc�on  des 
 familles. 
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 Nos ac�ons 
 La  Maison  citoyenne  a  tout  juste  3  mois  d’existence,  et  les  proposi�ons  d’ateliers  et  de  moments  de 
 partage  sont  déjà  nombreuses.  La  programma�on  se  fait  à  l’ini�a�ve  des  citoyens  pour  la  plupart  des 
 projets  :  ateliers  d’écriture,  projet  de  lecture-spectacle  avec  représenta�on  en  public,  ludothèque, 
 temps  dédiés  à  des  associa�ons  comme  Paz  ballade  avec  les  résidents  de  la  maison  de  retraite,  ou  à 
 l’Espace  départemental  des  solidarités  dans  le  cadre  de  leur  groupe  de  parole  des�né  aux  femmes 
 vic�mes  de  violence.  L'Élémentaire  se  posi�onne  comme  sou�en  aux  porteurs  de  projets.  Comme 
 facilitatrice,  en  les  accompagnant  dans  leur  réflexion  et  dans  la  mise  en  œuvre  de  leur  projet  :  mise  à 
 disposi�on  d’un  lieu  accueillant  et  chaleureux,  sou�en  logis�que,  communica�on,  analyse  des 
 ac�ons. 
 L’associa�on  propose  également  des  ac�ons  et  événements  de  sa  propre  ini�a�ve  :  ateliers  de 
 sou�en à la parentalité avec une accompagnante professionnelle, spectacles vivants, disco soupe. 
 La  par�cipa�on  aux  ac�vités  et  ateliers  est  réservée  aux  adhérents.  Nous  avons  fait  ce  choix  afin 
 d’inciter les habitants à soutenir le projet global et à faire un pas vers l’engagement. 
 Les  événements  quant  à  eux  sont  ouverts  à  tous.  Ils  perme�ent  de  contribuer  au  rayonnement  de  la 
 Maison citoyenne et à faire découvrir la structure à un grand nombre de personnes. 

 Ac�ons menées et programmées en 2022/23 

 AUTOUR DU JEU 

 Ludothèque 
 Soirées jeux de société (ini�és) 
 Après-midis jeux de cartes 
 Soirées jeux de rôles 
 Bourses d’échange et ini�a�on Pokémon 
 Après-midi jeux en famille 
 Soirées jeux en famille 
 Après-midi Scrabble 
 Fes�val du jeu  (partenaire) 

 AUTOUR DE LA CULTURE 

 Spectacle vivant : théâtre d’improvisa�on 
 Cafés et apéros li�éraires 
 Spectacle de lecture à voix haute 
 Ateliers d’écriture 
 Calligraphie dansée 
 Scènes ouvertes 
 Lieu d’exposi�on 
 Rentrée li�éraire 
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 AUTOUR DU PARTAGE 

 Sophrologie 
 Massage Amma assis 
 Taiji et Qi gong 
 Ateliers bricolage 
 Café deuil 
 Ateliers couture pour les débutant.e.s 
 Apéros en langues étrangères 
 Atelier parent/enfant arts plas�ques 

 AUTOUR DE LA PARENTALITÉ 

 Cafés de parents 
 Ateliers post-partum 
 Rencontres mamans-bébés 

 AUTOUR DU RASSEMBLEMENT ET DE LA CONVIVIALITÉ 

 Blind tests musicaux 
 Ateliers cuisine 
 Disco soupe 
 Marchés de créateurs et producteurs locaux 
 Groupe de chant 
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 Fiche d’identification de 
 l’association 
 Nom  : Maison citoyenne 

 Raison sociale  : L'Élémentaire 

 Objet de l’associa�on  : 
 ★  Oeuvrer en faveur de l’intérêt collec�f et des valeurs citoyennes 
 ★  Contribuer  à  développer  le  lien  social  et  culturel,  la  forma�on  et  l’informa�on  entre  les  habitants  de 

 Sainte-Pazanne et de ses environs 
 ★  Soutenir, contribuer et par�ciper à une démarche d’échanges et de rencontres entre tous les citoyens 
 ★  Être a�en�f à travailler en bonne entente avec les acteurs économiques du territoir 
 ★  Promouvoir une démarche solidaire et éco-responsable 

 Statut juridique  : associa�on loi 1901 créée en juin  2022 

 Adresse  :  47 rue de l’Hôtel de ville 44680 Sainte-Pazanne 
 Téléphone  : 06 38 03 31 44 
 Courriel  :  maisoncitoyenne44680@gmail.com 
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