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Discoverky
(Ergsmus+)

DiscoverEU, c'est |’oPPor‘+uni+é pour toi de Par‘Jrir'
en train gratuitement pendant | mois pour decouvrir
I’Europe outrement | Tente ta chance et tu seras Peu+—
étre tiré au sort pour gogner un pass Interrail

Pour qui - Les jeunes ayant eu 18 ans lannée de la
candidature et résidont dans un pays de IUnion
européenne ou pays-tiers du progromme Erosmust.

Combien de temps : de | jour a | mois

Comment - Tiens-toi regulierement ou courant des
périodes de candidature | seulement 2 fFenétres de 2
semaines sont ouvertes dans lannée pour tenter détre
tiré au sort, dlors ne rate pas ta chance.

Tu as peur de partir tout sed, tu fais face o
des obstacles ? Avec DiscoverEU Inclusion tu peux
demander a un organisme de taccompagrer, toi et tes

amis, pour étre plus encadreé.
p https://youth.europa.eu/discovereu_fr
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L e volentariat,
(Corps eyropeeh 4e solidqrit.€)

Tu as envie de partir a letronger et de te rendre
utle, mais tu nas pas Forcement de compétences et tu
as peur de sauter le pas 2 Le Corps europeéen de
solidarité propose des missions de volontariat pour tous
les @oms. Tes trajets, ta hourriture et ton logement
seront pris en charge, donc pas dinquietude | Tu auras
méme un peu d’arﬂerﬂr de poche et un soutien linguistique
pour pouvoir te débrouiler au mieux sur Place.

Pour qui - Les jeunes de 18 a 30 ans (35 pour les
missions humanitaires )

Combien de temps : 2 Possilaili’rés, les missions
courtes (2 semaines & 12 mois) et les missions lohgues (2
mois a 12 mois)

Comment - Regarde les obfres disponibles sur le
site du portail européen de la jeunesse, et commence a
postuler a celes qui te plaisent Il te Faudra ensuite
trouver un organisme denvoi, que tu peux trouver sur le
méme site. Celui-ci te ﬁuioler'a dans tes déemarches.

p hitps:/lyouth.europa.eu/solidarity/you p https://www.corpseuropeensolidarite.fr
ng-people/volunteering_fr ' ' '
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Les projets de solidgrité
(Corps eyropéen de solidarit€)

Tu souhaites monter un projet avec tes omis pour
créer un imPac+ PocsiJriP sur ta communauté, mais tu N'as
pas largent pour le Foire 2 Les projets de solidarité
sont Faits pour toi I Tu pourras étre subventionne a
houteur de 500€ par mois et méme bénelicier de loide
dun coach pour vous accompagner, toi et tes amis, tout
au long du proet.

Pour gui - Un groupe dou moins 5 jeunes entre 18
et 30 ans

Combien de temps - 2 & 12 mois
Comment : Tiens-toi au courant des Pér‘ioalec; de

candidature sur le site du Corps européen de solidarite.
Vous devrez ensuite remplir un dossier de subvention
treés simple, pour lequel vous pourrez étre accompaghés
por votre cooch La réponse ne tombera que deux mois
plus tard, donc pensez a prendre de lavance !

Qz https://www.corpseuropeensolidarite.fr ’
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Mobilit€ scolgire
(Ergsmus+)

Erasmus+, ce nest pas que pour les études
supérieures ' Tu peux partir, individuellement ou en
groupe, des le plus jeune dge pour decouvrir un autre
pays et une autre langue, et rencontrer des jeunes
comme tol Une mobiite de 4 semaines en premiere
tYoffre méme le droit a une option mobilité comPJrabilic:»ée
coelficient 2 au baccaouréat !

Pour qui - Tous les éleves a partir de la maternelle ;
Combien de +emP_9 - 2 Jourc:» a | an en Fonction du

type de mobilité proposé par ton établissement ;

Comment - renseigne-toi aupres de tes Proﬁeseeurs
ou de l'administration de ton établissement pour voir les
choix qui s'offrent a toi

e https://agence.erasmusplus.fr )
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Mobilit€ yhiversitgire
(Ergsmus+)

A partir de ta deuxieme année detudes
supérieures, ton établissement peut te proposer de
partic en échange a Iétraonger. C'est loccasion de parler
une outre langue, découvrir un oautre pays et de
changer de point de vue sur ton domaine academique !

Pour qui : Etudiont & partir de la deuxieme annee
Combien de temps : 3 mois (soit un semestre) a |

an

Comment : Va te renseigner aupres du bureau des
relations internationdles de ton établissement, qui saura
te dire ou et quancl tu peux partir.

‘2 https://agence.erasmusplus.fr ,
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Mobilit€ Je stage
(Erasmus+)

Erasmus+, c'est loin détre seulement de la
mobilité académique. Tu peux oussi beneficier du
programme pour partir en 9+age pratique, que tu sois
apprenti ou etudiont I Tu pourtais méme beneficier dune
bourse a la mobiite en fonction de ton proki

Pour qui : Aucune limite d’&ge, tu dois seulement
étre inscrit dans un étoblissement qui te permet de
partir en 9+aae avec Erasmus+.

Combien de temps
° Pour les aPPren’ris . 2 semaines a 12 mois
> Pour les étudiants : 2 mois a 12 mois

Comment - Va te renseigner ouprés du bureau
des relations internationdles de ton etablissement, qui
saura te dire ou et quand tu peux partir.

‘5 https://agence.erasmusplus.fr ’




F\ngrELL Bac Pro “ft!atwﬂﬁonj

POU(_C"UD.\ Jtu {Uaﬂ ?uf un

SJ(QSK avec E,erwwI+?

Plus tord i)'o»wo.as ol

povvoir wronter wnon Cesto

L"(St pes esave amx

s U skan rouS vcs andlosd
(2l fbees genarales 7

esk pos Lep ¢k jfa'. pas E;; oy
de fadee ¢n Sragn & | etrongy

Pos Jun Lovt !Et
Ly owrads drail awx
(VISR P VY TR

;lnmdi'll ‘.

Ti's oo bit

Nuu.) T'w gonno Show Jou
dif€ ccent fon

. how 4o wake tha real If:iln
coffer feom Hhe draditional (edpe

A ombearoe. de jounesee avec WS anlres skagiaices

("ggﬂ-_ mnu.x(a.nt (= g {A. M\:q_blb( e_&"[ A»‘Fci.fmt m{((‘.
(o €eonw ot ica , to. covtumrna f,'\-'\-w"a‘h
yreadnaunt oo »Fc-.;gn do wexuic ke Ldant .

On oolise pos davnaun, g~
voul J.;k ‘1\:0,‘ S fasw ua m\u‘.;al-’)

(_N(TM\_AML’. Ce oo
Vaccagion de wisikerm

S oms Podiu do lawss
?iu.{s 'L{run%_._s r.\u'ils

fOUS appl eanaat Rfuﬂt

Dulshin, 3 me's plus \N‘KL' =

SMSM%S /\P‘LW‘& J loc.u’.of\),

aush(eo s o

E'?.::;t {roP :.o\.u(tssunoa'us
J e dal o i i
)& i da tepadtiv .., Tu povrcas l.:ijfs‘_

Tl exigte dlautres

J'amnacals beavaiils dowg 4 outees

Fc:és et voir wn quel la coukypa
v~op low momitie de Cestanrer,,,

frujrum.r@.mmus"’
pour o v




Echange Je jeunes
(Ergsmus+)

Tu souhdites mener un projet de mobilité, ou tu
Fais portie dune organisation de jeunesse qui pourrait le
mener ? Les échanges de jeunes permettent de partir o
létronger pour rencontrer doutres personnes de ton
bge en dehors du cadre scolaire. |l faudra mettre en
place diffeérentes activités (débat, théatre.) pour que
vous puissiez réfléchir a ce que représente, selon vous,
votre ci+oyenne+é europeéenne.

Pour qui : des jeunes de 13 a 30 ans, encadrés ou
non par une organisation de jeunesse, formant un
groupe de 16 a @O personnes (au total sur les

difFerents Payc:»)

Combien de temps : 3 a 24 mois de projet et 5 a
21 jourc:» de mobiite (+ tes jourc; de voyaae)
Comment : Tu dois déposer une demande de

subvention aupres de logence Erasmus+. Renseigne-toi o
propos des dates de candidature sur le site officiel du
programme.

‘5https://erasmusplus-jeunesse.fr ’
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hetivités de participation des
Jeunes

(Ergsmys+)

Contrairement oux échanges de jeunes, les activités
de poarticipation des jeunes peuvent oussi se tfaire a
léchelle locale. Quoi de mieux pour se lancer dans la
création et la gestion dun projet ? Si fu as envie de
mener une action hon formele qui didera des jeunes a
réflechir sur la vie démocratique, au local hational ou
international, c'est I’oPPor‘JruniJré quil te Fout. E+ tu peux
méme benéficier de laide dun coach |
Pour qui : un groupe de 4 jeunes minimum de 13 a
30 ons dont ou moins | jeune majeur, ou une organisation
de jeunesse
Combien de temps : 3 a 24 mois

Comment - Tu devras déposer un dossier pour

expliquer ton projet. Nhésite pas a demander laoide dun
coach, et veritie les dates de candidature, car | ny o
que deux appels a projet par an. Ne ty prends donc pas
a la derniere minute |

‘5https://erasmusplus-jeunesse.fr ’
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Pour vous informer sur 'Union europeenne :
° Europe Direct

https:// Froncere presentationec.europaeu/ Poin’rs—de—
contact-en-France_fr

e Eurodesk
https://eurodesk eu/france/

) Eur‘oauidance :

https:// www.eur'oauiclance—llrance.or‘g

EUROPE
DIRECT desk




A loccasion de 'Année Européenne de

la Jeunesse, la Maison de IEurope de
Montpellier - Europe Direct
Montpellier Occitonie vous dévoile son
dernier projet : une bande dessinee a
destination des jeunes qui leur fera
découvrir les principoux dispositits
mis en place par Europe pour la
jeunesse.
Ce projet est cofinance par la
DRAJES Occitanie, IUnion européenne
et la Réalon Occitanie.

ANNEE
EUROPEENNE DE [N
LA JEUNESSE

ISBN : 978-2-9584251-0-4
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