} Qui sommes-nous ?

L'Espace famille est le regroupement de
plusieurs associations qui menent des
actions en direction des familles
Il est soutenu par le REAAP
(Réseau d'Ecoute, d'Appui et
d'accompagnement des Parents ).
Nous vous accueillons dans un
climat de bienveillance, de non
jugement et d'écoute.

Contactez-nous
Colette au 07.49.49.92.85
ass.poulbots@gmail.com

et sur facebook
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Retz'activités
est une association agréée
Espace de Vie Sociale par la CAF.
Elle propose des espaces de convivialité
aux personnes a la recherche de lien
social, d'échanges, d'entraide et de
solidarité.
Elle met en place des ateliers issus
d'initiatives d' habitants de toute la CCSE
} favorisant les échanges de savoir-faire.
Adhésion selon les revenus allant de 1€ a 20¢€.

Contactez-nous :
Peggy au 07.49.39.89.50
association@retzactivites.net
www.retzactivites.net
et sur facebook

Maison des Associations
31 av Jules Verne
44250 Saint Brevin les Pins
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L'association des Poulbots,
ce sont des familles réunies pour faciliter la
vie des parents et favoriser
le bien-étre des enfants.

C'est une équipe de bénévoles qui
s'investit dans des activités et des temps
forts pour les familles et des soirées girly

pour les mamans qui veulent souffler !
} Adhésion de 10€/famille
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Ouvert a tous les enfants
accompagnés d'un parent,
d'un grand parent ainsi qu'aux
futurs parents.

Ouvert tous les
mercredis et
certains samedis
de 9h30 et 12h

(sauf pendant les vacances scolaires)
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Les mercredis Les samedis Les vendredis

- 9h30-12h "Jeu Papotte”
Septembre Octobre Le Lieu d'Accueil Enfants
THEME : Ateliers cuisine (0-6 ans) - Parents et futurs
In fabrigue des petits jeux 1 fois/mois, Parents est ouvert tous les
7 pour les plus de 6 ans et son parent ! vendredis de 9h15 a12h.
| e ng]pstfogts Iforr??r?;ehdi 24/09, 22/10, AcctL:eil d]f IoisC;rsr,] ruedP Chevry a
" L oclobre a : Paimboeuf en dehors des vacances
, *
: loto intergénérationnel 19/11 (festisol™), 17/12 scolaires et a la ludothéque de
au Tiers Lieux "Vent Limité a 6 familles, chacun repart avec son plat 9
d'Ouest" 1 av P Cassard 3 et son dessert, 3€/part. Corsept pendant les vacances.
St Brevin Les Pins Sur iﬂscription a Retz'activités. '0
e
2 Mercredi du19 octobre g "(a 2 : e
. 7 %,)‘
Q) journee sur g:
=@l | . 'Bien-étre émotionnel’ S v A VOS agendas !
a la salle de la Bergerie de - b e Mardi 13 septembre 3 20h:

St Pere en Retz, ouvert a , ,
Assemblée Générale des Poulbots,

tous, avec espace enfants

B Les soirées "Girly" (l\)/l;ns:(r;;iestAsso ;
Novembre- décembre ¢ /et TS 0ctobre. BoUrse atix
“ THEME - des Poulbots vétements automne/hiver

delivité tour du Ciun 1 mardi par mois & partir de 20h * 12/10: [oto intergénérationnel
"E t of Coleatine enhiver” . ﬂ e 19/10: Journée "Bien-étre

(£ g émotionnel".
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Je passerai le & ¥ * 18 et 19 novembre: Bourse aux

14 décembre . _ - . jouets

5 'Espace Informations et inscription aupres de e 17 au 20/11: *Festival des
Famille | Bettina des Poulbots au 06.27.01.47.22

Solidarités a St Brevin
3 et 4 décembre: Marché de Noél

(plus d'information sur la page facebook
des Poulbots de St Brevin)



